V. SIMPULAN DAN SARAN

A. Simpulan
Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan mengenai analisis tingkat
ketahanan pangan rumah tangga di Kelurahan Rejosari Kecamatan Pangkal Balam

K ota Pangkal pinang, maka dapat diperoleh kesimpulan sebagal berikut :

1. Kondis ketahanan pangan rumah tangga yang ada di Kelurahan Rejosari
Kecamatan Pangkal Balam Kota Pangkalpinang berada pada kondis defisit
ringan mendekati normal, kondisi ketahanan pangan rumah tangga yang ada di
Kelurahan Rejosari  dilihat dari indikator ketahanan pangan kecukupan
ketersediaan pangan, stabilitas ketersediaan pangan, aksesibilitas pangan dan
kualitas pangan rata-rata rumah tangga telah mecukupi indikator tersebut

2. Tingkat pencapaian target ketahanan pangan rumah tangga di Kelurahan Rejosari
Kecamatan Pangkal Balam Kota Pangkalpinang rata-rata adalah 88,62%, artinya
tingkat pencapaian keberhasilan ketahanan pangan rumah tangga tidak sama
dengan target keberhasilan ketahanan pangan dari Pemerintah yaitu target
minimal ketahanan pangan dari Badan Ketahanan Pangan Kota Pangkal pinang
adal ah 90% untuk tingkat pencapaian ketahanan pangan rumah tangga.

3. Peran Pemerintah Kota Pangkal pinang dalam mendukung keberhasilan ketahanan
pangan di Kota Pangkalpinang baik yang telah dilakukan, yang sedang dilakukan
dan yang akan dilakukan antaralain sebagal berikut :

Menjamin ketersediaan pangan

Menjamin cadangan pangan pemerintah dan masyarakat

Mengembangkan sistem distribusi pangan yang adil dan efisien

Meningkatkan aksesibilitas rumah tangga terhadap pangan

Menjaga stabilitas harga pangan
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Mencegah dan menangani keadaan rawan pangan

Melakukan diversifikasi pangan
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Meningkatkan keamanan dan mutu pangan



i.  Mengembangkan dan meningkatkan peran serta masyarakat
j.  Dukungan dalam hal pendanaan

B. Saran
Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan mengena analisis tingkat
ketahanan pangan rumah tangga di Kelurahan Rejosari Kecamatan Pangkal Balam

Kota Pangkalpinang serta peran Pemerintah Kota dalam mendukung keberhasilan

ketahanan pangan di Kota Pangkalpinang, maka saran yang dapat peneliti sampaikan

adalah :

1. Diharapkan kepada setigp rumah tangga lebih memperhatikan pemenuhan
kebutuhan pangan dari segi kualitas dengan lebih banyak memahami tentang
pengetahuan akan pentingnya pangan yang berkualitas.

2. Pemerintah Kota Pangkalpinang diharapkan dapat lebih memperhatikan kondis
ketahanan pangan masyarakatnya mulai dari tingkat rumah tangga sampai tingkat
wilayah dengan meningkatkan intensitas survei ke rumah tangga di wilayah Kota
Pangkal pinang. Pemerintah K ota Pangkal pinang juga diharapkan dapat membantu
meningkatkan pengetahuan tentang pangan kepada masyarakat, misalnya melalui
pelatihan, penyuluhan dan sosialisasi kepada seluruh wilayah Kota Pangkal pinang
mengenai pentingnya peran masyarakat dalam meningkatkan ketahanan pangan
rumah tangga. Kemudian melaksanakan pemantauan, bimbingan, pengawasan,
dan evaluasi program setigp bulan agar program dapat berjalan dengan baik
seperti program pengembangan aneka ragam produk pangan lokal.

3. Bagi pendliti selanjutnya juga diharapkan dapat menambah hal-hal yang berkaitan
dengan pemenuhan kebutuhan pangan seperti misalnya faktor-faktor sosial atau
pun faktor budaya agar dapat lebih jelas mengungkap kondis ketahanan pangan

rumah tangga maupun ketahanan pangan wilayah.
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