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ABSTRAK

Dayu Puspita Sari (2031511008). Etnobotani Tumbuhan Obat Masyarakat Lokal
Etnis Melayu di Kabupaten Bangka Selatan. Dibawah bimbingan Henri, S.Si.,
M.Si. dan Prof. Luchman Hakim, S.Si., M.Agr.Sc., Ph.D.

Pemanfaatan tumbuhan sebagai obat tradisional oleh masyarakat lokal di
Kabupaten Bangka Selatan sudah dikenal dan diterapkan di kehidupan sehari-hari
tetapi informasi mengenai data tumbuhan yang berpotensi sebagai obat hingga
saat ini masih terbatas. Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan jenis-jenis
tumbuhan obat, menganalisis pemanfaatan tumbuhan obat yang digunakan
sebagai obat tradisional dan mengetahui upaya konservasi yang dilakukan oleh
masyarakat lokal etnis melayu di Kabupaten Bangka Selatan. Penelitian ini
dilaksanakan pada bulan Juli-Oktober 2019 di Kabupaten Bangka Selatan. Metode
penelitian yang digunakan yaitu metode kuantitatif dengan teknik observasi
lapangan, wawancara dan identifikasi tumbuhan. Data dianalisis secara statistic
ethnomedicinal kuantitatif. Hasil penelitian menunjukan bahwa sebanyak 117
spesies dengan 57 famili yang digunakan sebagai tumbuhan obat, tumbuhan yang
paling banyak digunakan yaitu tanaman pinang (Areca catechu) dengan hasil Use
Value berjumlah (0,16), Fidelity Level (16,22) dan Relative Frequency Citation
(0,004). Pada nilai penting famili (FIV) yang paling banyak digunakan yaitu
famili Myrtaceae dengan 9 spesies, nilai ICF yang paling tinggi pada kategori
gangguan otot dan tulang sedangkan yang paling rendah pada kategori (penyakit
kuku, kulit & rambut) dan (gangguan kemih). Upaya konservasi terhadap
tumbuhan obat di Bangka Selatan mencegah kerusakan hutan berupa penebangan
pohon secara berlebihan akan mengganggu pertumbuhan tumbuhan obat.

Kata kunci : Etnobotani, Tumbuhan Obat, Masyarakat Melayu
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ABSTRACT

Dayu Puspita Sari (2031511008). Ethnobotany Medicinal Plants of Local Ethnic
Malays in South Bangka Regency. Under the guidance of Henri, S.Si. and Prof.
Luchman Hakim, S.Si., M.Agr.Sc., Ph.D.

The people of South Bangka Regency have been well-known about their
utilization of plant as a traditional medicine and applied it in their daily life, but
the information about the potential plant as a medicine is still limited. This
research is aimed to describe the types of medicinal herbs, analyzing the
utilization of medical herbs used as a traditional medicine and discovering the
conservational effort by the ethnic malay which is the local ethnic of South
Bangka Regency. This research was conducted on July-October 2019 at South
Bangka Regency. This research used quantitative method with field observation
techniques, interviewing and species identification. The data was analyzed with
statistic ethnomedicinal quantitative method. The result showed that there are 117
species of medicinal herbs with 57 family, the most frequently used species areca
nut plant (Areca catechu) with the result of Use Value (0,16), Fidelity Level
(16,22), and Relative Frequency Citation (0,004). On the important family value
(FIV), the most frequently used is Myrtaceae family with 9 species, ICF values
were highest in the muscle and bone disorders category while the lowest were in
the categories (nail, skin & hair disease) and (urinary disorders). Efforts to
conserve medicinal plants in South Bangka prevent forest damage in the form of
over-cutting trees will disturb the growth of medicinal plants.

Keywords: Ethnobotany, Medicinal Plants, Malay society
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