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INTISARI 

 

Diabetes melitus (DM) merupakan penyakit degeneratif (penyakit yang 

mengiringi proses penuaan) dan penyakit genetik (keturunan) yang memberikan 

efek berbahaya bagi munculnya penyakit lain. Bagi penderita DM diperlukan 

pemeriksaaan secara rutin, Tetapi pemeriksaan saat ini masih menggunakan 

teknik invasive yaitu menggunakan jarum suntik untuk menggambil sampel darah, 

Namun menggunakan jarum suntik beresiko terjadinya infeksi bagi penderita DM 

bahkan bisa juga membuat pasien trauma serta phobia terhadap jarum suntik dan 

hasil pengujian kadar gula darahnya memerlukan waktu yang cukup lama (± 2 

jam).     

Berdasarkan hal tersebut maka dikembangkan alat yang dapat menguji 

kadar gula darah dengan cara non-invasive yaitu tanpa melukai tubuh,waktu yang 

dibutuhkan untuk pemeriksaaan yang dapat digunakan setiap saat tanpa memakan 

waktu lama. Metode yang digunakan adalah metode eksperimen yaitu dengan 

merancang dam membangun alat uji gula darah dengan menggunakan sensor 

TCS3200, Urin sebagai sampel, Cairan benedict sebagai campuran untuk sampel 

urin dan Arduino sebagai sistem kerja semua alat dan aplikasi blynk sebagai 

interface alat yang dibuat. Serta melakukan observasi terhadap beberapa alat 

elektromedik yang berkaitan dengan penelitian untuk memperoleh data-data dari 

alat tersebut.  

Dari pengujian sensor yang dilakukan didapatkan hasil pengukuran dengan 

4 kategori yaitu negatif (-) atau tidak terkena diabetes, positif (+) 1 terkena 

diabetes, positif (+) 2 terkena diabetes, positif (+) 3 terkena diabetes, positif (+) 4 

terkena diabetes. Aplikasi Blynk dapat menampilkan hasil pengujian pendeteksian 

sensor, Hasil uji alat yang dibuat telah dibandingkan dengan hasil uji laboratorium 

di Rumah Sakit Arsani dan menghasilkan hasil yang sama dengan alat yang ada di 

Rumah Sakit Arsani.  

   

Kata kunci: Aplikasi Blynk,Arduino,Gula Darah, Sensor TCS3200, Urin  
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ABSTRACT 

 

  Diabetes mellitus (DM) is a degenerative disease (a disease that 

accompanies the aging process) and genetic diseases (heredity) that provide 

harmful effects for the emergence of other diseases. DM patients need routine 

checks, but the current examination is still using an invasive technique that is 

using a syringe to take blood samples, but using a syringe is at risk of infection for 

DM patients can even also make patients traumatized and phobias of syringes and 

test results levels blood sugar requires a long time (± 2 hours). 

  Based on this, we developed a tool that can test blood sugar levels in a 

non-invasive way, that is, without injuring the body, the time needed for 

inspection that can be used at any time without taking a long time. The method 

used is an experimental method that is by designing and building a blood sugar 

test device using the TCS3200 sensor, urine as a sample, benedict liquid as its 

reagent and Arduino as a working system for all tools and blynk applications as 

interface tools are made. As well as observing several electromedical devices 

related to research to obtain data from these devices. 

  From the sensor test, it was obtained the measurement results with 4 

categories, namely negative (-) or not diabetes, positive (+) 1 had diabetes, 

positive (+) 2 had diabetes, positive (+) 3 had diabetes, positive (+) 4 have 

diabetes. The Blynk application can display sensor detection test results. The 

results of the equipment made by researchers have been compared with the results 

of laboratory tests at Arsani Hospital and produce the same results as those at 

Arsani Hospital. 

   

Keywords: Blynk Application, Arduino, Blood Sugar, TCS3200 Sensor, Urine 
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