
 
 

 
 

V.  SIMPULAN DAN SARAN 

5.1.     Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, maka dapat diambil 

kesimpumlan sebagai berikut:  

1. Curahan waktu yang digunakan ibu rumah tangga dalam kegiatan sehari –hari 

terbagi dalam tiga kegiatan yaitu produktif, sosial dan pribadi. Untuk kegiatan  

produktif  yaitu waktu yang digunakan untuk bekerja selama9 jam dalam 

sehari. Curahan waktu yang digunakan untuk kegiatan sosial yaitu waktu 

yang digunakan untuk berintraksi dengan tetangga  selama 1,5 jam per hari 

sedangkan untuk kegiatan pribadi  yaitu waktu yang digunakan untuk 

mengurus segala keperluan rumah tangga   selama 13,5 jam perhari.  

2. Besarnya kontribusi upahan usahatani lada terhadap pendapatan total 

keluarga adalah sebesar 54.9 persen dari Rp. 1.575.333 per bulan  

 

5.2.    Saran 

Berdasarkan kesimpulan diatas, adapun saran dalam penelitian ini adalah 

sebagai berikut : 

1. Diharapkan bagi para wanita tani agar mengatur curahan waktu kerjanya dalam 

bekerja, supaya dapat menjaga stabilitas kontribusi pendapatan keluarganya. 

2. Diharapkan bagi pemilik kebun untuk mengetahui batas maksimum jam kerja 

ditetapkan kepada pekerja dari mulai kerja sampai selesai bekerja.  

3. Diharapkan bagi peneliti selanjutnya, untuk lebih mendalami faktor – faktor 

yang mempengaruhi ibu rumah tangga dalam bekerja seperti jumlah 

tanggumgan keluarga, pendidikan. 

4. Diharapkan kepada pemerintah Desa agar memberikan bantuan berupa modal 

supaya ibu rumah tangga memiliki usaha sendiri agar tidak lagi bekerja 

serabutan untuk mendapatkan penghasilan 
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