V. SIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian, maka dapat diambil beberapa kesimpulan sebagai
berikut :

1. Secara keseluruhan total kebutuhan dasar rumah tangga masyarakat di Desa
Air Duren perkepala keluarga adalah Rp. 2.050.000 setiap bulannya atau
sebesar 89,24 persen dari total pendapatan digunakan untuk memenuhi
kebutuhan dasar keluarga, sedangkan sisa pendapatan selain untuk kebutuhan
dasar keluarga adalah Rp.250.000 atau sebesar 10,56 persen disisihkan untuk
tabungan keluarga.

2. Tingkat kesejahteraan yang paling banyak di Desa Air Duren adalah kategori
keluarga Sejahtera III yaitu 54 kepala keluarga atau 72,98 persen, kemudian
keluarga sejahtera II dengan jumlah 20 kepala keluarga atau 27,02 persen.
Sedangkan untuk keluarga Prasejahtera dan keluarga Sejahtera I yaitu 0 persen.

B. Saran
Berdasarkan kesimpulan, adapun saran yang dapat peneliti sampaikan yaitu :

1. Konsumsi rumah tangga merupakan ukuran kemakmuran dan yang paling
dominan untuk menentukan konsumsi rumah tangga adalah pendapatan, yang
dimana diharapkan pemerintah dapat mendorong peningkatan pendapatan
masyarakat. Jumlah tanggungan juga mempengaruhi tingkat konsumsi oleh
sebab itu diharapkan masyarakat mengikuti program keluarga berencana dari
BKKBN untuk mengurangi distribusi pengeluaran.

2. Sebagai upaya peningkatan kesejahteraan masyarakat Desa Air Duren dari
tahap Prasejahtera ke tahap yang lebih baik dibutuhkan program-program
pemerintah yang dapat mendukung peningkatan pendapatan masyarakat Desa
Air Duren seperti dibukanya lapangan pekerjaan disektor manapun supaya bisa
meningkatkan kesejahteraan masyarakat Desa Air Duren yang rata-rata berada

di tahap kesejahteraan keluarga sejahtera III ke tahap yang lebih baik.
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