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INTISARI 

 

 

 Bakso merupakan salah satu kuliner yang banyak dijadikan sebagai usaha 

mikro/kecil menengah ke bawah atau home industry. Pawan (2019) telah 

melakukan penelitian dengan modifikasi mesin pancetak bakso yang ada. Hasil 

cetakan bakso pada penelitian dinyatakan tidak berhasil, karena bentuk bakso 

yang tidak bulat. Oleh karena itu dilakukan pemodifikasian dari mesin tersebut, 

dengan menggunakan metode reverse engineering, modifikasi yang dilakukan 

adalah mengubah sistem transmisi menjadi roda gigi, rangka ( p x l x t ) 50 mm x 

50 mm x 70 mm, daya  motor 2 x 200 watt, jarak pitch screw pada bagian bawah 

30 mm dan bagian atas 35 mm, sistem pisau potong dan putaran screw yang 

divariasikan menjadi 65 rpm dan 78 rpm. Prinsip kerja mesin ini adalah adonan 

dimasukan ke hopper kemudian diaduk dan ditekan oleh screw sehingga adonan 

keluar dan pisau berputar memotong adonan. Hasil penelitian mesin menunjukkan 

bahwa masih belum bekerja dengan maksimal. Hal ini dikarenakan bentuk bakso 

belum sepenuhnya berbentuk bulat. Hanya sekitar 27% memiliki bentuk bulat 

sempurna. Pada putaran screw 78 rpm, efisiensi mesin sebesar 80,06 % dengan 

massa adonan yang tercetak baik sebesar 27.80 %, jika di bandingkan dengan 

sebelumnya, efisiensi naik sebesar 2.39 %, dan massa adonan tercetak baik naik 

menjadi 12.20 %.  

 

 

 

Kata kunci : Bakso, Pencetak Bakso, Mesin Pencetak Bakso,  
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ABSTRACT 

 

Meatballs is one of the many culinary used as micro / small to medium 

businesses or home industry. Pawan (2019) has conducted research with 

modification of existing meatball printing machines. Meatball molds in the study 

were declared unsuccessful, because the shape of the meatballs was not round. 

Therefore the modification of the machine was carried out, using the reverse 

engineering method, the modification made was to change the transmission 

system into a gear, frame (pxlxt) 50 mm x 50 mm x 70 mm, motor power 2 x 200 

watts, pitch pitch distance at the lower part is 30 mm and the upper part is 35 

mm, the cutting knife system and screw rotation are varied to 65 rpm and 78 rpm. 

The working principle of this machine is that the dough is inserted into the hopper 

then stirred and pressed by a screw so that the dough comes out and the spinning 

blade cuts the dough. The results of the machine research show that it still does 

not work optimally. This is because the shape of the meatballs is not completely 

round. Only about 27% have a perfectly round shape. At a screw rotation of 78 

rpm, the engine efficiency was 80.06% with the mass of the printed dough good at 

27.80%, when compared with before, the efficiency increased by 2.39%, and the 

mass of the printed dough well rose to 12.20%. 

 

 

Keywords: Meatballs, Meatballs Printer, Meatballs Printing Machine, 
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