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INTISARI 

 

 

Bakso merupakan salah satu jenis makanan yang banyak disukai oleh 

masyarakat, bahkan tak sedikit bakso ini merupakan sebagai makanan favorit dari 

masyarakat, baik di desa maupun di kota. Di Bangka,  pembuatan bakso dilakukan 

masih menggunakan cara manual, yaitu untuk membuat atau membentuk adonan 

bakso menjadi bulat masih menggunakan tangan. Proses ini tentunya akan 

memakan waktu yang lama dan juga memerlukan tenaga kerja yang banyak, 

sehingga dalam hal ini akan menyebabkan waktu, tenaga dan biaya pengerjaan akan 

menjadi lebih besar. Penelitian ini adalah bentuk dari modifikasi dari mesin 

pencetak bakso yang sudah ada. Mesin pencetak bakso yang dimodifikasi ini 

memiliki daya ½ HP dan memiliki putaran 1450 rpm dengan 3 variasi jarak pitch 

screw yang berbeda, yaitu 30 mm, 40 mm, dan 50 mm untuk dilakukan pengujian 

pada variabel kapasitas, waktu, dan bentuk hasil cetakan mesin. Hasil pengujian 

pitch screw 30 mm, 40 mm, dan 50 mm secara berturut-turut didapatkan kapasitas 

dan waktu rata-rata adalah 0,76 kg dalam waktu 9,19 menit, 0,87 dalam waktu 8,85 

menit, 0,91 kg dalam waktu 8,58 menit. Efisiensi rata-rata yang didapatkan pada 

pitch screw 30 mm, 40 mm, dan 50 mm secara berturut-turut adalah 76%, 87%, dan 

91%. Dari data tersebut disimpulkan bahwa kapasitas, waktu, dan efisiensi terbaik 

terdapat pada jarak pitch screw 50 mm, dikarenakan pitch screw 50 mm memiliki 

langkah yang lebih panjang dibandingkan dengan pitch screw 30 mm dan 40 mm. 

Namun untuk hasil bentuk cetakan memiliki bentuk cetakan yang relatif sama, 

sehingga bentuk bakso yang dihasilkan pada proses pencetakan bentuk pada mesin 

pencetak bakso dengan motor listrik ½ HP dinyatakan tidak berhasil, karena bentuk 

yang dihasilkan mesin itu mempunyai bentuk yang tidak bulat.  
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ABSTRACT 

 

 

Meatballs is one type of food preferred by different types of society, not even 

a little meatballs is a favorite food of the people, both in rural and urban. In 

Bangka, making meatballs are done on average still use manual, which is to create 

or shape the dough balls into a round still use hand. This process will certainly take 

a long time and also requires a lot of manpower, so in this case will cause the time, 

labor and construction costs will be greater. This research is a form of modification 

of the existing meatball machine. Meatball machine modified engine has a power 

½ HP and has a 1450 rpm rotation with 3 variations of different screw pitch 

distance, namely 30 mm, 40 mm, and 50 mm for testing at variable capacity, timing 

and shape of the print engine. Results of testing the screw pitch of 30 mm, 40 mm 

and 50 mm respectively obtained capacity and the average time was 0.76 kg in 9.19 

minutes, 0.87 within 8.85 minutes, 0.91 kg within 8.58 minutes. Average efficiency 

obtained on a screw pitch of 30 mm, 40 mm and 50 mm respectively are 76%, 87% 

and 91%. So from these data conclude that capacity, time, and the best efficiency 

are at a distance of 50 mm pitch screw, due to the 50 mm pitch screw has a longer 

step than the screw pitch of 30 mm and 40 mm. However, to the results printed form 

has the same relative shape of the mold, 
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