
LAMPIRAN A

SOURCE CODE ARDUINO



Lampiran A Halaman 1 dari 8 Halaman



Lampiran A Halaman 2 dari 8 Halaman



Lampiran A Halaman 3 dari 8 Halaman



Lampiran A Halaman 4 dari 8 Halaman



Lampiran A Halaman 5 dari 8 Halaman



Lampiran A Halaman 6 dari 8 Halaman



Lampiran A Halaman 7 dari 8 Halaman



Lampiran A Halaman 8 dari 8 Halaman



LAMPIRAN B

TABEL DATA PENGUKURAN



Tabel B.1 Hasil pengukuran Radial dan Densuh

No Nama Umur
(Th)

Kategori
(Umur)

Hasil Pengukuran
Selisih nilai
pengukuran

kondisi
santai (%)

Selisih nilai
pengukuran

kondisi
aktifitas/olahraga

(%)

Denyut Nadi (BPM)

Radial Densuh

Santai Aktivitas/Olahraga Santai Aktivitas/Olahraga
1 Ibra 7 Anak-anak 96 112 109 118 13,54 5,357
2 Ayu 7 Anak-anak 102 108 105 112 2,941 3,703

3 Rian 9 Anak-anak 98 110 99 112 1,02 1,818

4 Agus 10 Anak-anak 98 114 102 117 4,081 2,631

5 Ica 10 Anak-anak 100 102 103 104 3 1,96

6 Candra 13 Remaja 88 98 87 96 1,136 2,04

7 Angga 14 Remaja 78 102 76 102 2,564 0

8 Bayu 14 Remaja 86 102 80 108 6,976 5,882

9 Sinta 14 Remaja 86 96 79 100 8,139 4,166

10 Teguh 16 Remaja 84 102 89 112 5,952 9,803

11 Yeni 21 Dewasa 82 94 92 116 12,19 23,4

12 Emi 22 Dewasa 74 96 83 109 12,16 13,54

13 Wandre 26 Dewasa 78 92 82 99 5,128 7,608

14 Zenko 26 Dewasa 78 86 85 97 8,974 12,79

15 Anas 27 Dewasa 76 90 88 98 15,78 8,888

16 Ibu. Harti 46 Lansia 74 92 89 101 20,27 9,782

17 Bpk. Sutisno 48 Lansia 78 94 90 92 15,38 2,127

18 Bpk. Sholeh 52 Lansia 76 96 85 97 11,84 1,041

19 Ibu. Warti 53 Lansia 84 90 81 94 3,571 4,444

20 Bpk. Sudarwoko 55 Lansia 74 92 87 98 17,56 6,521

Rata-rata 8,6101 6,37505

Lampiran B Halaman 1 dari 4 Halaman



Tabel B.2 Hasil pengukuran Cortoid dan Densuh

N
o Nama Umur

(Th)
Kategori
(Umur)

Hasil Pengukuran Selisih
nilai

pengukur
an kondisi
santai (%)

Selisih nilai
pengukuran

kondisi
aktifitas/olahraga

(%)

Denyut Nadi (BPM)
Cortoid Densuh

Santai Aktivitas/Olahraga Santai Aktivitas/Olahraga
1 Ibra 7 Anak-anak 92 116 109 118 18,47 1,724
2 Ayu 7 Anak-anak 96 110 105 112 9,375 1,818
3 Rian 9 Anak-anak 96 105 99 112 3,125 6,666
4 Agus 10 Anak-anak 94 104 102 117 8,51 12,5
5 Ica 10 Anak-anak 96 116 103 104 7,291 10,34
6 Candra 13 Remaja 86 94 87 96 1,162 2,127
7 Angga 14 Remaja 82 116 76 102 7,317 12,06
8 Bayu 14 Remaja 84 114 80 108 4,761 5,263
9 Sinta 14 Remaja 82 94 79 100 3,658 6,38

10 Teguh 16 Remaja 82 108 89 112 8,536 3,703
11 Yeni 21 Dewasa 78 88 92 116 17,94 31,81
12 Emi 22 Dewasa 76 82 83 109 9,21 32,92
13 Wandre 26 Dewasa 82 90 82 99 0 10
14 Zenko 26 Dewasa 88 94 85 97 3,409 3,191
15 Anas 27 Dewasa 82 94 88 98 7,317 4,255
16 Ibu. Harti 46 Lansia 82 90 89 101 8,536 12,22
17 Bpk. Sutisno 48 Lansia 80 92 90 92 12,5 0
18 Bpk. Sholeh 52 Lansia 84 92 85 97 1,19 5,434
19 Ibu. Warti 53 Lansia 82 94 81 94 1,219 0
20 Bpk. Sudarwoko 55 Lansia 80 88 87 98 8,75 11,36

Rata-rata 7,1138 8,68855

Lampiran B Halaman 2 dari 4 Halaman



Tabel B.3 Hasil pengukuran termometer air raksa dan Densuh

No Nama Umur
(Th)

Kategori
(Umur)

Hasil Pengukuran Selisih
nilai

pengukuran
kondisi

santai (%)

Selisih nilai
pengukuran

kondisi
aktifitas/olahraga

(%)

Suhu Tubuh (°C)

Termometer Air Raksa Densuh

Santai Aktivitas/Olahraga Santai Aktivitas/Olahraga

1 Ibra 7 Anak-anak 36,2 36,4 36,4 37,3 0,552 2,472
2 Ayu 7 Anak-anak 36,3 36,7 36,3 37,1 0 1,089
3 Rian 9 Anak-anak 36,4 36,8 36,5 36,9 0,276 0,271
4 Agus 10 Anak-anak 36,1 36,6 36,4 37 0,831 1,092
5 Ica 10 Anak-anak 36,2 36,6 36,3 37 0,276 1,092
6 Candra 13 Remaja 36,4 36,7 36,6 37,1 0,549 1,089
7 Angga 14 Remaja 36,2 36,9 36,5 37,4 0,828 1,355
8 Bayu 14 Remaja 36,3 36,8 36,4 37,2 0,275 1,086
9 Sinta 14 Remaja 36,1 36,5 36,1 36,7 0 0,547

10 Teguh 16 Remaja 36 37 36,4 37,3 1,111 3,611
11 Yeni 21 Dewasa 36,5 36,9 36,1 37 1,095 1,369
12 Emi 22 Dewasa 36,3 36,9 36,2 37,1 0,275 1,089
13 Wandre 26 Dewasa 36,5 36,6 36,3 37,1 0,547 1,643
14 Zenko 26 Dewasa 36,4 36,5 36 37,2 1,098 2,197
15 Anas 27 Dewasa 36,5 36,8 36 37 1,369 1,369
16 Ibu. Harti 46 Lansia 35,7 36,1 35,9 36,4 0,56 0,831
17 Bpk. Sutisno 48 Lansia 35,9 36,3 36,1 36,1 0,557 0,55
18 Bpk. Sholeh 52 Lansia 36,1 36,6 36 36,3 0,277 0,554
19 Ibu. Warti 53 Lansia 35,9 36,5 35,9 36,2 0 0,835
20 Bpk. Sudarwoko 55 Lansia 36 36,4 35,8 36,3 0,555 0,833

Rata-rata 0,55155 1,2487

Lampiran B Halaman 3 dari 4 Halaman



Tabel B.4 Hasil pengukuran termometer digital dan Densuh

No Nama Umur
(Th)

Kategori
(Umur)

Hasil Pengukuran
Selisih nilai
pengukuran

kondisi
santai (%)

Selisih nilai
pengukuran

kondisi
aktifitas/olahraga

(%)

Suhu Tubuh (°C)
Termometer Digital Densuh

Santai Aktivitas/Olahraga Santai Aktivitas/Olahraga
1 Ibra 7 Anak-anak 36,2 37 36,4 37,3 0,552 0,81
2 Ayu 7 Anak-anak 36,3 36,9 36,3 37,1 0 0,542
3 Rian 9 Anak-anak 36,4 36,9 36,5 36,9 0,274 0
4 Agus 10 Anak-anak 36 36,6 36,4 37 1,111 1,092
5 Ica 10 Anak-anak 36,3 37,2 36,3 37 0 0,537
6 Candra 13 Remaja 36,3 37,2 36,6 37,1 0,826 0,268
7 Angga 14 Remaja 36,2 37 36,5 37,4 0,828 1,081
8 Bayu 14 Remaja 36,1 37,3 36,4 37,2 0,831 0,268
9 Sinta 14 Remaja 36,2 36,8 36,1 36,7 0,276 0,271

10 Teguh 16 Remaja 36,3 37,5 36,4 37,3 0,275 0,533
11 Yeni 21 Dewasa 36,2 37 36,1 37 0,276 0
12 Emi 22 Dewasa 36,3 37,1 36,2 37,1 0,275 0
13 Wandre 26 Dewasa 36,5 37,3 36,3 37,1 0,547 2,203
14 Zenko 26 Dewasa 36,3 37 36 37,2 0,826 0,54
15 Anas 27 Dewasa 36,4 37,2 36 37 1,098 0,537
16 Ibu. Harti 46 Lansia 35,5 36,2 35,9 36,4 1,126 0,552
17 Bpk. Sutisno 48 Lansia 35,9 36,1 36,1 36,1 0,557 0
18 Bpk. Sholeh 52 Lansia 35,8 36,2 36 36,3 0,558 0,276
19 Ibu. Warti 53 Lansia 35,2 36,6 35,9 36,2 1,988 1,092
20 Bpk. Sudarwoko 55 Lansia 35,7 36,3 35,8 36,3 0,28 0

Rata-rata 0,6252 0,5301

Lampiran B Halaman 1 dari 4 Halaman



LAMPIRAN C

GAMBAR ALAT PENELITIAN



Gambar C.1 Tampak keseluruhan alat penelitian

Gambar C.2 Tampak atas dari alat penelitian

Lampiran C Halaman 1 dari 2 Halaman



Gambar C.3 Tampak atas bagian dalam

Gambar C.4 Tampak bawah bagian sensor

Lampiran C Halaman 2 dari 2 Halaman
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