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V. KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

1. Perlakuan perlukaan mekanis dan penambahan daun pepaya 90 g dapat 

mempersingkat waktu perendaman lada menjadi 5 hari ditandai dengan 

semua kulit lada terkelupas dengan sempurna dari biji lada. 

2. Waktu perendaman terbaik yaitu selama 5 hari, namun perendaman 3 hari 

sudah menghasilkan kualitas lada putih mutu (I) pada (SNI 01-0004-2013). 

Saran 

1. Perlunya dilakukan penelitian lanjutan dengan memilih varietas lada  selain 

LDK (Lampung daun kecil).  

2. Waktu perendaman buah lada dapat dilakukan selama 3 hari karena sudah 

menghasilkan biji lada berwarna putih, kadar benda asing dan biji enteng 

yang rendah serta kadar minyak atsiri dan piperin yang tinggi. 
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