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ABSTRAK 

 

Eviani (2061411012). Efektivitas  Ekstrak  Daun Gamal (Gliricidia sepium)  dalam 

Meningkatkan Sistem Imun pada Ikan Nila (Oreochromis niloticus). 

(Pembimbing : Eva Prasetiyono dan Robin) 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui efektivitas dan dosis terbaik penambahan 

ekstrak daun gamal (Gliricidia sepium) ke dalam pakan dalam meningkatkan sistem 

imun pada ikan nila (Oreochoromis niloticus). Desain penelitian ini menggunakan 

Rancangan Acak Lengkap (RAL) tunggal dengan 4 taraf perlakuan dan 3 ulangan 

pada setiap taraf, dalam setiap ulangan terdapat 7 ikan. Ikan yang digunakan 

berukuran 10-12 cm dengan bobot 20 - 25 gram. Perlakuan terdiri dari, perlakuan A 

(0,02), B (0,03), C (0,04) D kontrol (tanpa penambahan ekstrak daun gamal). 

Parameter yang diamati meliputi pengamatan profil darah, kelangsungan hidup, 

respon nafsu makan, pertumbuhan mutlak, laju pertumbuhan spesifik dan kualitas 

air. Data di analisis menggunakan ANOVA satu arah. Hasil yang berbeda nyata 

selanjutnya diuji lanjut dengan uji Duncan. Hasil penelitian menunjukkan bahwa 

Penambahan ekstrak daun gamal  ke dalam pakan tidak berpengaruh nyata (P≥0,05) 

terhadap kelangsungan hidup, pertumbuhan ikan dan respon nafsu makan selama 

perlakuan dikategorikan sedang. Jumlah eritrosit, kadar hematokrit dan kadar 

hemoglobin selama perlakuan masih dalam kisaran normal yang mengindikasikan 

ikan masih dalam kondisi sehat. Kesimpulan yang diperoleh adalah dosis 0,04 

merupakan dosis yang terbaik pada penelitian ini karena mampu meningkatan 

sistem imun pada ikan nila dilihat dari peningkatan jumlah leukosit sebesar (16,07 

x 10
5 

sel/mm
3
).  

 

Kata kunci : Ikan nila, daun gamal, sistem imun 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

ABSTRACT 

 

Eviani (2061411012). The Effectiveness of Gamal Leaf (Gliricidia sepium) Extract 

to Improved the Immune System on Tilapia (Oreochromis niloticus). 

(Supervised by : Eva Prasetiyono and Robin) 

 

The aims of this study were to know the effectivity and the best dose of additional 

extract of Gliricidia sepium into feed to improve the immune system of nile tilapia 

(Oreochromis niloticus). This study design used Randomized Complete Design 

(RAL) with 4 levels of treatment and 3 replicates for each level, 7 fish used to each 

replicates. Size of fish that used in this study were 20-25 gram weight and 10-12 cm 

length. The treatments were A (0,02), B (0,03),C (0,04) and D control (without 

additional extract of Gliricidia sepium). Parameters observed included profile of 

blood, survival rate, response of appetite, absolute growth, specific growth rate and 

water quality. Data analysis used one way ANOVA. The significant different result 

were continuance tested with Duncan test. The result this study showed that 

additional extract of Gliricidia sepiuminto feed did not give significant affect 

(P≥0,05) to survival rate, fish growth and response of appetite during treatment 

were medium categorized. The total of erythrocyt number, haemoglobin and 

hematocrit level during treatment were in the normal range that indicataed the fish 

were in healthy condition. The conclution of this study gained0,04 were the best 

dose to improve immune system in nile tilapia that seen from the increasing of 

leucocytes as number as 16,07 x 10
5 

sel/mm
3
). 

 

Keywords : Tilapia, gamal leaf, immune system 
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