KESIMPULAN DAN SARAN

Kesimpulan

Berdasarkan penelitian yang dilakukan dapat disimpulkan yaitu terdapat 12
jenis dan 7 famili tumbuhan yang daunnya digunakan sebagai pembungkus
makanan tradisional oleh masyarakat Kecamatan Merawang Kabupaten Bangka.
Jenis tumbuhan yang dimanfaatkan yaitu Arenga pinnata, Cocos nucifera, Nypa
fruticans, Areca cathecu (Arecaceae); Dillenia suffruticosa (Dilleniaceae);
Curculigo capitulata (Hypoxidaceae); Musa paradisiaca (Musaceae); Pandanus
furcatus, Pandanus tectorius, Pandanus amaryllifolius (Pandanaceae); Bambusa
sp. (Poaceae); dan Etlingera sp. (Zingiberaceae). Jenis tumbuhan yang paling
banyak digunakan adalah famili Arecaceae. Tumbuhan yang digunakan adalah
habitus pohon 6 jenis (50%) dan herba 6 jenis (50%). Jenis tumbuhan yang paling
sering digunakan adalah daun pisang digunakan pada 16 jenis makanan.

Saran

Perlu dilakukan adanya modifikasi cara membungkus makanan tradisional.
Perlu pula dilakukan penelitian lebih lanjut terhadap kandungan kimia jenis daun
yang digunakan dalam makanan tradisional penyebab penambah kelezatan dan

aroma pada makanan.



