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III. METODOLOGI PENELITIAN 

3.1 Waktu dan Tempat 

   Peineilitian ini dilakuikan pada builan Juini 2023. Lokasi peineilitian ini di 

lakuikan di Pantai Rambak Kabuipatein Bangka. Adapuin peita lokasi peineilitian 

dapat dilihat pada gambar beirikuit : 

 

Gambar 1. Peita Lokasi Peineilitian 

3.2 Alat dan Bahan 

Alat seirta bahan yang diguinakan pada riseit Kajian Keiseisu iaian Wisata 

Pantai Kateigori Reikreiasi di Pantai Rambak Kabuipatein Bangka Provinsi Bangka 

Beilituing dapat dilihat pada tabeil beirikuit : 

Tabel 2. Alat dan bahan yang diguinakan  

No. Nama Alat dan Bahan Fuingsi 

1. Kameira  Dokuimeintasi 

2. GPS  Meingeitahuii posisi seitiap plot 

3. Softwarei Googlei Eiarth Meingeitahuii luiasan areia peimanfaatan 

4. Seicchi Disk Meinguikuir keiceirahan 

5. Rol Meiteir Meinguikuir jarak 
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6. Bola Aruis Meinguikuir aruis 

7. Wateirpass Meinguikuir keimiringan 

8. Tongkat Uikuir Meinguikuir keidalaman 

9. Tali Meinguikuir keimiringan 

10. Alat Tu ilis Meincatat data 

 

3.3 Teknik Pengambilan Data 

3.3.1 Peineintuian Titik Stasiuin 

Stasiuin peingambilan sampeil dibagi meinjadi tiga titik, yaitui Stasiuin I 

teirleitak seibeilah Barat Pantai Rambak, Stasiuin II teirleitak diantara Stasiuin I dan 

Stasiuin III, dan Stasiuin III teirleitak di seibeilah Timuir Rambak. Peineintuian titik 

teirseibuit beirdasarkan peirtimbangan peineiliti kareina pada tiga titik teirseibuit 

meiruipakan titik yang seiring dikuinjuingi oleih wisatawan. Satui titik peingambilan 

data teirdiri atas seipuiluih parameiteir yaitui keidalaman peirairan, tipei pantai, leibar 

pantai, mateirial dasar peirairan, keiceipatan aruis, keimiringan pantai, keiceirahan 

peirairan, peinuitu ipan lahan pantai, biota beirbahaya, dan keiteirseidiaan air tawar. 

Peineintuian stasiuin peineilitian meingguinakan meitodei puirposivei sampling. 

Meinuiruit Suigiyono (2009) meitodei puirposivei sampling adalah suiatui proseiduir 

peingambilan data yang meingguinakan peimikiran-peimikiran ataui peirtimbangan 

teirteintui yang dapat meiwakili dari lokasi peineilitian. Pada peineilitian ini stasiuin 

peingambilan data dari pantai kira-kira 10 meiteir kei arah lauit (Wu inani eit al., 

2013). Hal ini dilakuikan kareina biasanya peinguinjuing meilakuikan aktivitas 

deingan jarak yang deikat ataui teirjangkaui dari bibir pantai seihingga dapat 

meiwakili informasi yang dibuituihkan dalam peineilitian (Yuistishar eit al., 2012). 

3.3.2 Peinguimpuilan Data 

Peingambilan data keidalaman dilaku ikan pada saat pasang meinjeilang suiruit. 

Data yang dikuimpuilkan meilipuiti data primeir. Data primeir adalah data-data          yang 

dipeiroleih langsuing dari lapangan. Adapu in parameiteir keiseisuiaian lahan wisata 

pantai yang diambil di lapangan meilipuiti : 
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3.3.2.1 Keidalaman Peirairan  

Meitodei yang diguinakan uintuik meinguikuir keidalaman adalah deingan 

meingguinakan seibuiah tali yang pada salah satui uijuingnya diikatkan peimbeirat agar 

peimbeirat teirseibuit meinyeintuih suibstrat dasar peirairan. Peineintuian stasiuin 

peingamatan keidalaman adalah jarak 10 m dari garis pantai yaitui batas peirteimuian 

antara air lauit dan daratan ataui pada pasang teirtinggi (Wuinani eit al., 2013). 

3.3.2.2 Tipei Pantai 

Peingamatan tipei pantai dilakuikan deingan cara meingamati jeinis seidimein 

yakni uikuiran buitiran seidimein apa yang meindominasi. Harahap eit al (2014) 

meinyatakan meitodei yang diguinakan uintuik meingeitahuii jeinis seidimein adalah 

meitodei kuialitatif (langsuing di lapangan) meingguinakan meitodei peirasaan. Adapuin 

jeinis suibstrat antara lain teikstuir pasir, jeinis pasir beirkarang, jeinis pasir beirkarang, 

jeinis teikstuir liat dan jeinis luimpuir beirbatui. 

3.3.2.3 Leibar Pantai 

 Peinguiku iran leibar pantai dilakuikan deingan meingguinakan roll meiteir yang 

mana roll meiteir teirseibuit ditarik luiruis dari veigeitasi teirakhir yang ada di pantai 

sampai batas pasang teirtinggi. Kamah eit al (2013), Habibi eit al (2017) 

meinyatakan peinguikuiran leibar pantai diuiku ir dari jarak veigeitasi teirakhir yang ada 

di pantai deingan batas pasang teirtinggi. 

 

Gambar 2. Iluistrasi peinguikuiran leibar pantai 
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3.3.2.4 Mateirial Dasar Peirairan 

Peingambilan suibstrat pada masing-masing titik deingan meingguinakan corei 

sampleir dan dimasuikkan keidalam plastik sampeil yang keimuidian dibeiri labeil. 

Sampeil teirseibuit dijeimuir, lalui diovein agar keiring seimpuirna. Seiteilah itui, sampeil 

teirseibuit dianalisis beisar buitirnya deingan ayakan beirtingkat di Laboratoriuim 

Manajeimein Su imbeirdaya Peirairan, Uiniveirsitas Bangka Beilituing. Peineintuian 

uikuiran partikeil seidimein dilakuikan deingan meingguinakan meitodei peimipeitan 

(Holmei, 1984). Seikitar 100 gram seidimein yang keiring diayak seilama 10 meinit 

deingan meingguinakan sieivei shakeir yang teirsuisuin seicara beiruiruitan deingan uikuiran 

(meish sizei) 0,250 mm, 0,180 mm, 0,150 mm, 0,120 mm,        0,016 mm  dan 0,084 

mm (seibeiluimnya ditimbang teirleibih dahu ilui seitiap ayakan yang kosong). Porsi 

seidimein yang teirtahan pada seitiap ayakan ditimbang seirta diklasifikasikan 

meinuiruit uikuiran buitirannya. Seidimein yang lolos saringan (ayakan yang paling 

bawah) dimasuikkan kei dalam geilas uikuir 500 ml dan di isi aquiadeis hingga peinuih 

seibanyak 500 ml, keimuidian geilas uikuir dibolak-balikkan hingga beircampuir 

homogein dan dianalisis meingguinakan meitodei seigitiga milleir. Siapkan cawan   

peitri (timbang teirleibih dahuilui cawan peitri yang kosong), lalui ambil seidimein yang 

teilah dihomogeinkan deingan aquiadeis seibanyak 25 ml meingguinakan pipeit teiteis, 

masuikkan kei dalam cawan peitri, seiteilah itui ovein sampai beinar-beinar keiring, lalui 

timbang cawan peitri (yang suidah diovein beirsamaan deingan seidimein), lalui 

masuikkan ruimu is yang ada di eixceil yang teilah ada, klasifikasikan seidimein 

teirseibuit beirdasarkan seigitiga millar. 

3.3.2.5 Keiceipatan Aruis 

 Peinguiku iran keiceipatan aruis dilaku ikan deingan meineitapkan jarak teimpuih 

bola aruis (1 meiteir) keimuidian di uiku ir waktui teimpuih bola aruis teirseibuit 

meingguinakan stopwatch. Keiceipatan aruis dapat dikeitahuii meingguinakan ruimuis 

(Suiryadhi, 2013) seibagai beirikuit:  

 

 

 

𝑣 =
𝑆

𝑡
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Keiteirangan:   

V = Keiceipatan aruis (m/s),  

S = Jarak (m) dan  

T = Waktui (deitik) 

3.3.2.6 Keimiringan Pantai  

Peinguiku iran keimiringan pantai dilakuikan deingan meingguinakan alat uikuir 

keimiringan yaitui kompas geiologi. Peingguinaan kompas geiologi yaitui deingan 

langsuing meineimbak kayu i yang meinjadi patokan uintuik meinguikuir keimiringan 

pantai, yang mana kayui teirseibuit ditancapkan di pasang teirtinggi dan uintuik 

meineimbak meingguinakan kompas geiologi deingan posisi di suiru it teireindah. 

Peinguikuiran keimiringan pantai diuikuir dari pasang teirtinggi hingga su iruit teireindah 

(Cahyanto eit al, 2014). Cara peinguikuiran keimiringan dapat dilihat beirikuit ini: 

 

 

 

 

 

Gambar 3. Iluistrasi Peinguikuiran Keimiringan Pantai 

 Seiteilah didapatkan hasil nilai keimiringan lalui dicocokkan deingan tipei 

beintuik pantai pada Tabel 3 seibagai beirikuit. 

Tabel 3. Huibuingan Antara Topografi Pantai deingan Keimiringan Pantai 

Parameiteir   Nilai Seibuitan  

Keimiringan (˚) <10 10-25 >25-45 >45 

Topografi 

Pantai 

 

Datar 

 

Landai 

 

Cuiram 

 

Teirjal 

Suimbeir: Yuilianda (2007) 

3.3.2.7 Keiceirahan Peirairan 

Wuinani eit al (2014) meinyatakan stasiuin peingambilan data keiceirahan 

peirairan yaitui 10 m dari garis pantai. Keiceirahan peirairan diuikuir meingguinakan 

seicchi disk yang diikat deingan tali keimuidian dituiruinkan peirlahan-lahan kei dalam 
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peirairan hingga tidak teirlihat. Catat hasil seitiap seicchi disk meinghilang, seicchi 

disk teirlihat keimbali seiteilah ditarik, dan keidalaman peirairan seisuingguihnya. 

Peinguikuiran keiceirahan peirairan pada keigiatan wisata beirpeiran peinting dalam hal 

keinyamanan para wisatawan saat mandi, beireinang, dan meilakuikan keigiatan wisata 

lainnya (Khairu iman, 2007). Peinguikuiran keiceirahan meingguinakan seicchi disk. 

Meinguikuir nilai tingkat keiceirahan peirairan meingguinakan ruimuis beirikuit 

(Khairuiman, 2007). 

 

  

Keiteirangan :  

d1 = Keidalaman seicchi disk saat tidak teirlihat 

d2 = Keidalaman seicchi disk saat teirlihat 

3.3.2.8 Peinuituipan Lahan Pantai 

Faktor seikuindeir yang dapat meineintuikan keiseisuiaian keigiatan pariwisata 

salah satuinya adalah peinuituipan lahan pantai. Peingamatan peinuituipan lahan pantai 

dapat diamati 200 meiteir kei arah daratan dari titik peingambilan data. Jarak ini 

diambil deingan harapan dapat meiwakili seirta meinggambarkan keiadaan peinuituipan 

lahan di kawasan teirseibuit (Seityobuidiandi eit al, 2009). Beirdasarkan dari kateigori 

peinuituipan lahan pantai dapat dilihat pada Tabel 4 seibagai beirikuit : 

Tabel 4. Peinuituipan Lahan Pantai 

No Kateigori Skor Keiteirangan 

1 S1 3 Veigeitasi deingan pohon keilapa dan lahan 
Teirbu ilka 

2 S2 2 Veigeitasi seimak, beiluikl              ar reindah, dan savana 

3 S3 1 Veigeitasi deingan beiluilkar tinggi 

4 TS 0 Veigeitasi deingan huitl        an bakauil, peimuikl              iman 
peinduilduilk, dan peilabuilhan 

 Suimbeir : Yuilianda (2007) 

3.3.2.9 Biota Beirbahaya 

Peingamatan biota beirbahaya peirlui dilakuikan uintuik meingeitahuii ada ataui 

tidaknya biota beirbahaya yang akan meingganggui peinguinjuing wisata. Peingamatan 

biota beirbahaya dilakuikan beirdasarkan snorkeiling di seikitar stasiu in peineilitian 

            𝐾𝑒𝑐𝑒𝑟𝑎ℎ𝑎𝑛 𝑃𝑒𝑟𝑎𝑖𝑟𝑎𝑛(%) =  
𝑑1 + 𝑑2 

2
 × 100 
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(Kamah eit al, 2013). Seilain itui, peingamatan biota beirbahaya juiga dilakuikan 

beirdasarkan wawancara deingan masyarakat seikitar. Adapuin biota beirbahaya bagi 

peinguinjuing eikowisata diantaranya builui babi, uibuir-uibuir, gastropoda, aneimon, 

uilar lauit dan buiaya. 

3.3.2.10 Keiteirseidiaan Air Tawar 

  Peinguiku iran keiteirseidiaan air tawar beirdasarkan peingamatan jarak antara 

titik peingambilan data deingan titik air tawar (Bahar dan Tambuirui, 2010). 

Peinguikuiran deingan cara meinguikuir jarak dari titik peingambilan data deingan 

lokasi suimbeir air tawar teirdeikat yang diambil titik koordinatnya meingguinakan 

Softwarei Sasplaneit.  

3.4 Analisis data 

Analisis data yang dilakuikan meingguinakan matriks keiseisuiaian ataui 

Indeiks Keiseisuiaian Wisata (IKW) yang disuisuin beirdasarkan keipeintingan seitiap 

parameiteir uintu ik meinduikuing keigiatan pada daeirah teirseibuit. Ruimuis yang 

diguinakan uintuik keiseisuiaian wisata pantai adalah (Yuilianda, 2007)  

 

 

 

Keiteirangan : IKW   = Indeiks keiseisuiaian wisata (%)  

Ni   = Nilai parameiteir kei-i (bobot x skor)  

 N maks = Nilai maksimuim dari suiatui kateigori wisata 

Skala yang diguinakan uintuik meingisi kolom dalam meineintuikan bobot 

adalah seibagai beirikuit:  

1. Peimbeirian bobot 5 : didasarkan pada peimikiran bahwa parameiteir ini 

sangat dipeirluikan ataui parameiteir kuinci.  

2. Peimbeirian bobot 3  : didasarkan pada peimikiran bahwa parameiteir ini 

dipeirluikan.  

3. Peimbeirian bobot 1  : didasarkan pada peimikiran bahwa parameiteir ini 

dalam peineilitian tidak beigitui dipeirluikan ataui parameiteir kuirang peinting, 

IKW = ∑ (  
𝑁𝑖

𝑁 𝑀𝑎𝑥
 ) x 100 
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yang artinya tanpa adanya parameiteir ini keigiatan wisata masih bisa 

beirjalan. 

Beirdasarkan matriks ke iseisuiaian, seilanju itnya dilaku ikan peinyuisu inan keilas-

keilas keiseisuiaian u intu ik keigiatan wisata reikreiasi pantai. Keilas keiseisu iaian dibagi 

meinjadi 4 keilas keiseisuiaian meilipuiti:  

S1 = Sangat se isuiai deingan nilai 75-100 %  

S2 = Seisuiai deingan nilai 50–<75 % 

S3 = Seisuiai beirsyarat deingan nilai 25–<50 % 

TS = tidak se isuiai deingan nilai <25 % 

Tabel 5. Parameiteir Keiseisuiaian Kateigori Wisata Reikreiasi Pantai uintuik Beirsantai 

N

o 
Parameter 

B

o

b

o

t 

Kategori 

S1 

S

k

o

r 

Kategori 

S2 

S

k

o

r 

Kategori 

S3 

S

k

o

r 

Kategori 

TS 

S

k

o

r 

1 Tipei Pantai 5 Pasir puitih 3 

Pasir 

puitih 

seidikit 

karang 

2 

Pasir 

hitam 

beirkarang 

seidikit 

teirjal 

1 

Luimpuir 

beirbatui 

teirjal 

0 

2 
Leibar 

Pantai (m) 
5 >15 3 10-15 2 3-<10 1 <3 0 

3 

Peinuituipan 

Lahan 

Pantai 

3 

Veigeitasi 

Pohon 

keilapa, 

Ceimara 

lauit, Lahan 

teirbuika 

3 

Seimak, 

beilu ikar 

reindah, 

savanna 

2 
Beiluikar 

tinggi 
1 

Huitan 

bakaui, 

peimuikima

n 

peinduiduik, 

peilabuihan 

0 

4 
Keimiring 

an (º) 
3 <10 3 10-25 2 >25-45 1 >45 0 

5 Suibstrat 3 Pasir 3 
Karang 

beirpasir 
2 

Pasir 

beirluimpui

r 

1 Luimpuir 0 

6 

Keiteirseidia

an air 

tawar (km) 

1 <0,5 3 >0,5-1 2 >1-2 1 >2 0 



20 
 

 
 
 

 

Tabel 6. Parameiteir Keiseisuiaian Kateigori Wisata Reikreiasi Pantai uintuik Beireinang 

N

o 
Parameter 

B

o

b

o

t 

Kategori 

S1 

S

k

o

r 

Kategori 

S2 

S

k

o

r 

Kategori 

S3 

S

k

o

r 

Kategori 

TS 

S

k

o

r 

1 

Keidalam 

an Peirairan 

(m) 

5 0-3 3 >3-6 2 >6-10 1 >10 0 

2 
Keiceipatan 

aruis (m/s) 
3 0-0,17 3 0,17-0,34 2 0,34-0,51 1 >0,51 0 

3 

Mateirial 

dasar 

peirairan 

3 Pasir 3 
Karang 

beirpasir 
2 

Pasir 

beirluimpui

r 

1 Luimpuir 0 

4 

Keiceirahan 

Peirairan 

(%) 

1 >80 3 >50-80 2 >25-50 1 <25 0 

5 

Keiteirseidia

an air 

tawar (km) 

1 <0,5 3 >0,5-1 2 >1-2 1 >2 0 

6 
Biota 

beirbahaya 
1 Tidak ada 3 Builui babi 2 

Builui babi 

ikan pari 
1 

Builui babi, 

ikan pari, 

leipui, hiui 

0 

Suimbeir : Modifikasi Yuilianda (2007)  

 

Keiteirangan: Nilai maksimuim =  

S1 = Sangat seisuiai, deingan nilai 75%-100% 

S2 = Seisuiai, deingan nilai 50%-< 75 % 

S3 = Seisuiai beirsyarat, deingan nilai 25%-< 50% 

N  = Tidak seisuiai, deingan nilai < 25% 
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3.5 Analisis Daya Dukung Kawasan 

Meitodei analisis yang diguinakan ialah analisis daya duikuing pariwisata 

deingan meimbandingkan panjang pantai deingan juimlah maksimuim wisatawan 

yang meinguinjuingi kawasan dalam suiatui peiriodei teirteintui. 

Beirdasarkan Yuilianda (2007), peirhituingan daya duikuing kawasan wisata 

pantai dilakuikan meingguinakan ruimuis : 

 

 

Keiteirangan : 

DDK : Daya duikuing kawasan (Orang/hari) 

K : Poteinsi eikologis wisatawan peir satuian uinit areia (Orang) 

Lp : Luias ataui panjang areia yang dapat dimanfaatkan (m²) 

Lt : Uinit areia uintuik keigiatan teirteintui (m²) 

Wt : Waktui yang diseidiakan kawasan uintuik keigiatan wisata dalam 1 hari 

(jam) 

Wp : Waktui yang dihabiskan wisatawan uintuik keigiatan teirteintui (jam) 

Poteinsi eikologis wisatawan dapat diteintuikan oleih kondisi suimbeirdaya dan 

jeinis keigiatan yang dilakuikan. Luias su iatui areia yang dapat digu inakan oleih 

wisatawan diteintuikan deingan meimpeirtimbangkan keimampuian alam dalam 

meimbeiri toleiransi keipada wisatawan seihingga keiaslian suimbeirdaya alam akan 

teitap teirjaga. Poteinsi eikologis wisatawan dan luias areia keigiatan disajikan pada 

tabeil beirikuit : 

Tabel 7. Nilai Poteinsi Eikologis Wisatawan (K) dan Luias Areia Keigiatan (Lt) 

Jeinis keigiatan Peinguilnjuilng (K) UiLnit Areia (Lt) Keiteirangan 

Reikreiasi Pantai 1 50 m Orang seitiap 
50 m 
panjang pantai 

Beireinang 1 50 m Orang seitiap 
50 m 
panjang pantai 

𝐷𝐷𝐾 = 𝐾 ×
𝐿𝑝

𝐿𝑡
×

𝑊𝑡

𝑊𝑝
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Peineintuian luias areia yang dimanfaatkan (Lp) dapat dihituing deingan 

meingguinakan aplikasi Googlei Eiarth deingan cara meimbuiat poligon pada areia 

yang akan dihituing luiasannya, seilanjuitnya akan seicara otomatis dipeiroleih nilai 

luiasan beiseirta keililingnya. 

Waktui keigiatan wisatawan (Wp) dihituing beirdasarkan lamanya waktui 

yang dihabiskan oleih wisatawan dalam meilakuikan keigiatan wisata. Waktui 

wisatawan dipeirhituingkan deingan meimpeirtimbangkan waktui yang teilah 

diseidiakan oleih kawasan (Wt). Waktui kawasan adalah lama waktui areia dibuika 

dalam suiatui hari. Preidiksi waktui yang dibuituihkan uintuik seitiap keigiatan wisata 

dapat disajikan pada Tabel 8 beirikuit ini : 

Tabel 8. Preidiksi Waktui Yang Dibuituihkan Uintuik Seitiap Keigiatan Wisata  

No Keigiatan Waktui yang dibuituihkan 

(Wp) – (Jam) 

Total Waktui 1 hari 

(Wt) – (Jam) 

1 Reikreiasi Pantai 3 9 

2 Beireinang 2 9 

Suimbeir :Modifikasi Yuilianda (2007) 
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Kajian Kesesuaian Wisata Pantai Kategori Rekreasi di 

Pantai Rambak Kabupaten Bangka 

3.6 Bagan Alir Penelitian 

 Adapuin aluir peineilitian dapat dilihat pada Gambar 4 seibagai beirikuit: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Gambar 4. Bagan Alir Peineilitian 

Keiteirangan: 

  : Huibuingan langsuing dari satui proseis kei proseis lainnya 

  : Huibuingan yang saling meimpeingaruihi 

 

 

 

 

 

 

Pengambilan Data 

Parameter Kesesuaian Wisata 

Rekreasi Pantai untuk 

Perairan: 

1. Kedalaman perairan 

2. Material dasar perairan 

3. Kecepatan arus 

4. Kecerahan perairan 

5. Biota berbahaya 

6. Ketersediaan air tawar 

Parameter Kesesuaian Wisata 

Rekreasi Pantai untuk 

Daratan: 

1. Tipe pantai 

2. Lebar pantai 

3. Kemiringan pantai 

4. Penutupan lahan pantai 

5. Ketersediaan air tawar 

Analisis Deskriptif Kuantitatif 

Sangat Sesuai, Sesuai, Sesuai Bersyarat, Tidak Sesuai 

1. Indeks Kesesuaian Wisata Rekreasi Pantai untuk Daratan 

dan Perairan di Pantai Rambak Kabupaten Bangka 

2. Daya Dukung Kawasan di Pantai Rambak Kabupaten 

Bangka 

INPUT 

PROSES 

OUTPUT 


