
 
 

 

V.  KESIMPULAN DAN SARAN  

 

5.1 Kesimpulan 

   Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan dapat disimpulkan bahwa :  

1. Pemberian getah pepaya yang dilakukan cenderung mampu mempercepat 

waktu perendaman lada. 

2. Pemberian getah pepaya sebanyak 50 g cenderung dapat mempertahankan 

kualitas lada yang dilihat dari kadar biji kehitam-hitaman, kadar benda 

asing, kadar piperin, kadar minyak atsiri dan kadar cemaran kapang yang 

tergolong pada Mutu I. 

3. Perendaman lada selama 5 hari mampu menurunkan kadar biji kehitam-

hitaman dan kadar biji enteng yang dihasilkan. 

4. Tidak ada interaksi antara lama perendaman dan penambahan dosis getah 

pepaya terhadap kualitas lada putih yang dihasilkan. 

 

5.2 Saran 

1. Untuk mempertahankan kualitas lada putih (Mutu I) dapat dilakukan 

perendaman selama 5 hari dan penambahan dosis getah buah pepaya 

sebanyak 50 g. 

2. Perlu dilakukan penelitian lanjutan untuk mempelajari tentang tingginya 

kadar biji enteng pada perendaman lada dengan penambahan getah pepaya. 
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