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ABSTRAK 

 Penelitian ini dilakukan di Kabupaten Bangka Tengah dengan tujuan 

penelitian untuk mengkaji pengetahuan dan penggunaan tumbuhan tradisional 

yang berkhasiat obat pada berbagai jenis penyakit anak usia dini di Kabupaten 

Bangka Tengah. Metode penelitian secara wawancara dan observasi lapangan 

dengan menentukan lokasi penelitian dengan purposive sampling. Hasil penelitian 

yang didapatkan 78 jenis tanaman obat, dengan 45 keluarga yang teridentifikasi, 

keluarga Zingiberaceae paling banyak ditemukan yaitu sebanyak (12%),  habitat 

tertinggi kebun sebanyak (36%), habitus tertinggi pohon (25%), Bagian tanaman 

yang paling banyak digunakan adalah daun, cara penggunaan tertinggi secara 

tunggal 78%. Cara pengolahan tertinggi dengan cara direbus. Jenis penyakit yang 

diderita oleh anak usia dini di Kabupaten Bangka Tengah terdiri dari 29 jenis 

penyakit dengan jumlah tertinggi penggunaan tanaman tradisional adalah untuk 

mengobati demam (26 jenis tanaman). Jenis-jenis tumbuhan yang sering 

digunakan dalam proses pengobatan pada anak-anak adalah kemenyan (S. 

officinalis), bawang putih (A. sativum L) dan Kencur (K. Galanga L). 

Berdasarkan konservasi IUCN tumbuhan yang dimanfaatkan sebagai obat oleh 

masyarakat Bangka Tengah terdapat 11 jenis tumbuhan termasuk kategori Learn 

concert (LC) dan 2 jenis tumbuhan yang terancam krisis yaitu kategori 

Endangered (EN) contohnya S.mahagoni Jacq. Kategori Critically Endangered 

(CR) contoh tumbuhannya yaitu A. malaccensis. 

 

Kata kunci : Tumbuhan obat, penyakit, anak usia dini, Kabupaten Bangka 

Tengah.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ABSTRACT 

 

This research was conducted in Central Bangka Regency with the aim of 

research to examine the knowledge and use of traditional plants that have 

medicinal properties in various types of early childhood diseases in Central 

Bangka Regency. The research method is interview and field observation by 

determining the location of the study with purposive sampling. The results of the 

study were 78 types of medicinal plants, with 45 families identified, the most 

common Zingiberaceae family was (12%), the highest habitat of the garden 

(36%), the highest habitus of the tree (25%), the most widely used part of the 

plant is leaf, the highest method of use singly 78%. The highest processing 

method is boiled. The highest processing method is boiled. The types of diseases 

suffered by early childhood in Central Bangka Regency consist of 29 types of 

diseases with the highest number of traditional plant uses to treat fever (26 types 

of plants). The types of plants that are often used in the treatment process in 

children are incense (S. Officinalis L.), garlic (A. sativum ) and Kencur (K. 

Galanga L.). Based on the IUCN conservation of plants that are used as medicine 

by the Central Bangka community there are 11 types of plants including the Learn 

concert (LC) category and 2 types of plants that are threatened by crisis, namely 

the Endangered (EN) category, for example S.mahagoni Jacq. Critically 

Endangered Category (CR) example of the plant, A. malaccensis. 

Keywoard :  Medicinal plants,  Disease, Early childhood, Central Bangka   
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