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MOTT0 

 

“Hidup Itu Simple Dengan Pilihan Yang Pasti, Iya Atau Tidak, Benar Atau Salah, Jatuh 
Atau Bangun, Tergantung Bagaimana Kamu Menentukan Pilihan” 

(Maya Sari) 

 

“Hidup Adalah Keberanian Menghadapi Tanda Tanya” 

( Soe Hok Gie ) 

 

“ Dan Sungguh, Kelak Tuhanmu Pasti Memberikan Karunia-Nya Kepadamu, Sehingga 
Engkau Menjadi Puas“ 

(Ad-Dhuhaa : 5) 

 

“Lakukan Pekerjaanmu Dengan Sepenuh Hati. Maka Kamu Akan Sukses” 

(Elbert Hubbard) 

 

“Kesenangan Dapat Dibeli, Tapi Orang Meneyenangkan Sulit Dicari” 

(Olga Syahputra) 
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ABSTRAK 

Maya Sari, Strategi Adaptasi Dalam Praktik Keagamaan Masyarakat Bali Di Dusun 

Trans Desa Simpang Rimba. Dibimbing Oleh Jamillah Cholillah dan Herdiyanti. 

 Penelitian ini mengangkat tema tentang strategi adaptasi dalam praktik 

keagamaan masyarakat Bali di Dusun Trans Desa Simpang Rimba. Bertujuan untuk 

mendeskripsikan dan menganalisis mengenai strategi adaptasi yang dilakukan 

masyarakat Bali dalam praktik keagamaan. Jenis dan pendekatan dalam penelitian 

ini adalah Kualitatif deskriptif. Penelitian ini dilakukan di Dusun Trans Desa 

Simpang Rimba. Teknik pengumpulan data yang digunakan dalam penelitian ini yaitu 

observasi, wawancara, serta dokumentasi. Adapun teknik menetukan informan 

adalah menggunakan teknik purposive sampling.  

 Teori yang digunakan dalam peneltian ini adalah teori pertukaran sosial dari 

Peter M. Blau. Dalam teorinya Peter M. Blau melihat bahwa dunia ini sebagai 

suatau arena pertukaran. Adanya suatu pertukaran sosial yang terjadi terbatas 

kepada tingkah laku yang mendatangkan imbalan/ganjaran yang berupa materi 

ataupun non materi. Yakni tingkah langkuh yang akan berhenti kalau individu atau 

kelompok berasumsi bahwa tidak bakal ada imbalan lagi. Melalui teroi ini peniliti 

dapat melihat bagaiman tingkah laku yang dilakukan masyarakat Bali dalam strategi 

adaptasi dapat mendatangkan suatu pertukaran sosial. 

 Hasil peneltian menemukan ada beberapa praktik keagamaan yang 

dilakukanoleh masyarakat Bali seperti Sembahyang Sehari-hari, Hari Galungan, 

Nyepi, Kuningan Pagerwesi, serta Saraswati. Dengan hal tersebut munculnya 

bentuk-bentuk strategi adaptai yang terjadi, seperti Pemanfaatan Fasilitas agama 

sebagai tempat wisata, Membangun hubungan dalam pelaksanaan praktik keagaman 

seperti kerja sama dan silahturahmi. Membangun permukiman dengan pola membaur 

sehingga dengan mudah memberikan indentitas keagamaan, dan membangun sifat 

tolerasi. 

 

Kata Kunci: Strategi Adaptasi, Praktik Keagamaan, Pertukaran social 
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ABSTRACT 

Maya Sari, Strategi Adaptasi Dalam Praktik Keagamaan Masyarakat Bali Di Dusun 

Trans Desa Simpang Rimba. Dibimbing Oleh JamillahCholillah dan Herdiyanti. 

This research takes the theme of adaptation strategies in the religious 

practices of Bali people in the Trans Village Simpang Rimba. Aim to describe and 

analyze the  adaptation strategies carried out by Bali people in religious practicrs. 

The type and approach in this study is qualitative descriptive. This research was 

conducted in Trans Village Simpang Rimba. Data collection techniques used in this 

study were observation, interviews, and documentation. The technique of determining 

informants is to use a purposive sampling technique. 

The theory used in this research is the social exchange theory of Peter M. 

Blau.In  his theory, Peter M.Blau saw that this world was an arena of exchange .The 

existence of a social exchange that occurs is limited to behavior that brings rewards / 

rewards in the form of material or non-material. That is behavior that will stop if 

individuals or groups assume that there will be no reward. Through this strategy 

researchers can see how the behavior of Bali people in adaptation strategies can 

bring about a social exchange. 

The results of the study found that there were several religious practices 

carried out by Bali people such as the Daily Worship, Galungan Day, Nyepi, 

Kuningan, Pagerwesi, and Saraswati. With this, the emergence of adaptation 

strategies took place, such as the Utilization of religious facilities as tourist 

attractions, building relationships in the implementation of diversity practices such as 

cooperation and hospitality.Building settlements with a blending pattern so as to 

easily provide religious identity, and build tolerance. 

 

Keywords: Adaptation Strategies, Religious Practices, Social Exchange 
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