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ABSTRAK 

MARIANA. Kadar Polifenol Daun Teh yang ditanam di Dusun Tayu Desa Ketap 

Kecamatan Jebus Kabupaten Bangka Barat. Di bawah bimbingan YULIAN 

FAKHRURROZI dan MUHAMMAD IHSAN. 

 

Tanaman teh (Camellia sinensis) merupakan salah satu tanaman perdu yang 

berdaun hijau yang biasanya tumbuh baik di daerah yang lembab dengan suhu 

13oC-25oC dan pH 4,5-5,6. Teh termasuk tanaman yang telah dibudidayakan di 

Indonesia, karena mempunyai nilai ekonomi yang tinggi. Teh yang berada di 

Dusun Tayu termasuk teh yang hidup di dataran rendah. Salah satu senyawa yang 

berpengaruh dalam menunjang mutu dan kualitas teh tersebut adalah senyawa 

antioksidan berupa polifenol. Penelitian tentang pengaruh parameter lingkungan 

dengan kandungan polifenol pada teh di Dusun Tayu belum pernah dilakukan. 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengamati dan mengukur parameter 

lingkungan tempat tumbuh tanaman teh serta menganalisis kandungan polifenol 

pada daun teh dan mengaitkannya dengan parameter lingkungan. Penelitian ini 

dilakukan di Dusun Tayu, Desa Ketap Kecamatan Jebus Kabupaten Bangka Barat 

dari bulan Juli sampai Oktober 2016. Tahapan penelitian meliputi pengumpulan 

data berupa wawancara, pengukuran morfologi tanaman dan pengukuran 

parameter lingkungan, dan uji kandungan polifenol di Pusat Penelitian Teh dan 

Kina Gambung, Bandung. Hasil penelitian menunjukkan bahwa varietas tanaman 

teh di Dusun Tayu merupakan varietas sinensis dan assamica. Parameter 

lingkungan di lokasi penelitian yaitu pH tanah berkisar 6,6-6,8; suhu udara 35,4-

41,4 oC; kelembaban udara 76-81%; suhu tanah 31-35 oC; intensitas cahaya 100 

klx; warna tanah coklat kekuningan coklat kehitam-hitaman; tekstur tanah halus-

berpasir; dan ketinggian dari 35,44-45,41 mdpl. Kadar polifenol dalam teh di 

Dusun Tayu pada ketiga lokasi sebesar 14,6%, 15,1% dan 21,9%. Faktor yang 

mempengaruhi kadar polifenol adalah proses pengolahan dan jenis varietas teh 

tersebut. 

 

Kata kunci: teh, kadar polifenol, parameter lingkungan, Tayu 

 

 

 

 

 

 



 

ABSTRACT 

MARIANA. Polyphenol Contents of Tea Leaves Grown in Tayu, Ketap village, 

Jebus of West Bangka. Supervised by YULIAN FAKHRURROZI and 

MUHAMMAD IHSAN. 

The tea plant (Camellia sinensis) is one of the green leafy shrubs that 

usually grow well in moist areas with temperatures of 13oC-25oC and pH 4,5-5,6. 

Tea includes plants that have been cultivated in Indonesia, because of it has a high 

economic value. Tea is located in Tayu village including tea that live in lowland. 

One of the compounds that affect the grade and quality of tea is an antioxidant 

compound in the form of polyphenols. Research on the influence of 

environmental parameters with the content of polyphenols in tea in Tayu Village 

has never been done. The objectives of this study were to observe and measure the 

environmental parameters of tea plant growth and to analyze the polyphenol 

content of tea leaves and to relate them to environmental parameters. This 

research was conducted in Tayu, Ketap Village of Jebus Subdistrict, West Bangka 

Regency from July to October 2016. The research stages include data collection in 

the form of interview, measurement of plant morphology and environmental 

parameters measurement, and polyphenol content test at Tea Research Center and 

Kina Gambung, Bandung. The results showed that the varieties of tea plants in 

Tayu is a variety of sinensis and assamica. The environmental parameters at the 

study sites were soil pH ranging from 6,6 to 6,8; Air temperature 35,4-41,4 oC; air 

humidity 76-81%; ground temperature 31-35 oC; light intensity 100 klx; the 

colours of ground are yellowish brown-brownish black; soil texture is smooth-

sanded; and height from 35,44-45,41 mdpl. The levels of polyphenols in tea in 

Tayu in the three locations were 14,6%, 15,1% and 21,9%. Factors affecting 

polyphenol content are the processing and types of tea varieties. 

Keywords: tea, polyphenol content, environmental parameters, Tayu 
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