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ABSTRAK

JULIS SUGANDA “Ekstrak Kasar Kayu Cempedak (Artocarpus champeden (Lour.)
Spreng.) dan Akar Ube-ube (Derris elegans Benth.) sebagai Pengawet Alami Nira
Aren (Arenga pinnata (Wurmb.) Merr.)”. Dibimbing oleh BUDI AFRIY ANSY AH dan
ROSHA KURNIA FEMBRIYANTO

Nira aren sebaga bahan baku pembuatan gula aren mudah terkontaminas oleh
mikroba seperti khamir Saccharomyces cerevisiae dan bakteri Acetobacter sp.
Kerusakan nira dapat dihambat dengan menggunakan bahan pengawet alami. Bahan
pengawet alami yang biasa digunakan untuk menghambat kerusakan nira aren iaah
ekstrak kayu cempedak dan ekstrak akar ube-ube. Tujuan dari penelitian ini adalah
untuk mendeteksi kandungan senyawa fitokimia dan konsentrasi terbaik dalam
penghambatan mikroba, aplikasi pengawet alami nira aren serta uji organoleptik pada
gula semut dari ekstrak kayu cempedak dan ekstrak akar ube-ube. Metode penelitian
meliputi: pembuatan ekstrak menggunakan teknik maserasi, uji fitokimia dilakukan
secara kualitatif, aktivitas antimikroba dilakukan pada kultur S. cerevisiae dan kultur
Acetobacter sp., aplikasi pengawet alami nira aren dilakukan pada kultur tunggal dan
kultur campuran dengan parameter seperti nilai optical density (OD); total gula (brix)
dan dergat keasaman (pH), serta uji organoleptik gula semut pada 20 panelis semi
terlatih dengan parameter seperti warna; aroma; tekstur; dan rasa. Hasil menunjukkan
ekstrak kayu cempedak dan ekstrak akar ube-ube mengandung senyawa akaloid,
saponin dan tanin serta fenol. Ekstrak akar ube-ube konsentrasi 14% merupakan
konsentrasi terbaik dalam pembentukan zona penghambatan mikroba. Nilai OD, total
gula dan pH terbaik dalam mencegah kerusakan nira aren pada penambahan ekstrak
ube-ube dengan konsentrasi 14%. Uji organoleptik warna gula semut dengan
konsentrasi terbaik iaah 14% dan organoleptik rasa gula semut terbaik pada ekstrak
ube-ube dengan konsentrasi 14%.

Kata kunci: bahan pengawet alami, ekstrak, niraaren



ABSTRACT

JULIS SUGANDA. Cempedak Rude Wood Extract (Artocarpus champeden (Lour.)
Spreng.) and Ube-ube Root (Derris elegans Benth.) Natural Preservatives of Arenga
pinnata sap (Arenga pinnata (Wurmb.) Merr.). BUDI AFRIYANSYAH dan ROSHA
KURNIA FEMBRIYANTO

Arenga pinnata sap as a raw materia for making palm sugar easily contaminated
by microbes such as yeast Saccharomyces cerevisiae and bacteria Acetobacter sp.
Damage to sap can be inhibited by using natural preservatives. Natural preservatives
used to inhibit the damage to Arenga pinnata sap is cempedak wood extract and ube-
ube root extract. The purpose of this research is to detect the content of fitochemical
and consentration that shows the best to inhibition growth to microbia, natural
preservative Arenga pinnata sap application and organoleptic to pam suiker from
cempedak wood extract and ube-ube root extract. The research method consisted of:
making of extract using maseration technique, fitochemical test was done qualitatively,
antimicrobial activity was done on culture of S. cerevisiae and culture of Acetobacter
sp., natural preservative of Arenga pinnata sap application was done on single culture
and mix culture with parameters such as optical density value (OD ); total sugar (brix)
and degree of acidity (pH), and organoleptic test of palm suiker in 20 semi-trained
panelists with parameters such as color; aroma; texture; and taste. The results showed
cempedak wood extract and ube-ube root extract contain alcaloid, phenol, saponin and
tannin. Ube-ube root extract concentration of 14% is the best concentration to inhibition
growth to microbial. The value of OD, total sugar and pH is the best in preventing
damage to Arenga pinnata sap on the addition of ube-ube root extract with a
concentration of 14%. Organoleptic test of palm suiker color with best concentration is
14% and organol eptic of palm suiker taste on ube-ube root extract with concentration of
14%.

Keywords: natural preservatives, extract, Arenga pinnata sap
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PRAKATA

Assalamu’alaikumwr. wb

Puji dan syukur penulis panjatkan kepada Allah SWT atas segala rahmat dan
nikmat-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi yang berjudul “Ekstrak
Kasar Kayu Cempedak (Artocarpus champeden (Lour.) Spreng.) dan Akar Ube-ube
(Derris elegans Benth.) sebagai Pengawet Alami Nira Aren (Arenga pinnata (Wurmb.)
Merr.)”.

Skripsi ini merupakan salah satu syarat menyelesaikan studi untuk memperoleh
gelar Sarjana Sains pada Jurusan Biologi, penelitian ini dilaksanakan atas bimbingan
Bapak Dr. Yulian Fakhrurrozi, S.Pd., M.Si., Bapak Budi Afriyansyah, S.Si., M.Si. dan
Bapak Rosha Kurnia Fembriyanto, S.Si., M.Si. Hasil penelitian ini diharapkan dapat
memberi manfaat bagi semua pihak untuk memanfaatkan tumbuhan sebagai bahan
pengawet alami nira aren dalam pembuatan gula aren. Penulis berharap semoga skripsi
ini dapat menambah pengetahuan tentang bahan pengawet alami nira aren yang
dijadikan untuk pembuatan gula aren.

Penulis menyadari bahwa dalam penulisan dan penyusunan skripsi ini masih
terdapat kekurangan dan kesalahan. Oleh karena itu, kritik dan saran yang bersifat
membangun penulis harapkan guna mencapai hasil yang lebih baik di masa yang akan
datang. Penulis berharap semoga skripsi ini dapat bermanfaat bagi banyak pihak, dan

memberikan sumbangan pemikiran demi kemajuan teknologi dan ilmu pengetahuan.

Wassalamu’alaikumwr. wb
Balunijuk, Februari 2018

Julis Suganda
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